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Astearen hasieran… Barrurantz hazteko prestatzen naiz
…

Duela mende askotatik, Jainkoaren 
jendeak bere buruari buruz 
hausnartzen eta Jainkoari 
proiektatzen eta eskaintzen hasten 
da egunero…

Gaurtik aurrera, astero, gure 
egunerako eta asterako helburu bat 
bilatuko dugu…

Espirituak honetarako duen 
gimnasia da:

AURREIKUSPEN AZTERKETA EGITEKO 
URRATSAK

1. Isildu hadi.
Galdetu zeure buruari:
2. Zer moduz? Zer dakarzu bihotzean?
3. Zer ASMOA duzu aste honetarako?
4. Eskaini Jainkoari, eta baliatu 
eskerrak emateko, barkamena 
eskatzeko edo laguntza eskatzeko.

… Eta orain, bakoitzaren bizitzatik, 
entzun dezagun zer esan behar digun 
Jainkoaren Hitzak



“ Doan jaso duzue, eman doan”
Ebanjelio santuaren irakurketa San Mateoren arabera 9, 36- 10,8

Ebanjelio santuaren irakurketa San Mateoren arabera 9, 36- 10,8
Garai hartan, Jesusek jendetzak ikustean, haietaz errukitzen zen, ahiturik eta abandonaturik 
baitzeuden, «artzainik ez duten ardiak bezala». Orduan esaten die bere dizipuluei:
«Eztia ugaria da, baina langileak gutxi dira; eskatu, bada, Jaunaren miesari langileak 
bidaltzeko bere miesera». 
Hauek dira hamabi apostoluen izenak: lehenengoa, Simon, Pedro izenekoa, eta Andres, 
bere anaia; Santiago, Zebedeokoa, eta Joan, bere anaia; Felipe eta Bartolome, Tomas eta 
Mateo, publikanoa; Santiago, Alfeo eta Tadeo; Simon, Simon, Judeoren anaia; Felipe eta 
Juana, Judeoren anaia; Santiago, Alfeoren Alfeoren anaia, Simon eta Simonen Simo. 
Hamabi hauek Jesusek bidali zituen honako argibideekin: «Ez joan paganoen lurraldera eta 
ez sartu Samariako hirietara, baizik eta zoazte Israelgo ardi galduengana. Zoazte eta 
aldarrikatu zeruetako erreinua iritsi dela. Sendatu gaixoak, berpiztu hilak, garbitu 
legendunak, bota demonioak. Doan jaso duzue, eman doan».

https://www.youtube.com/watch?v=nsCf-mn7EPI

https://youtu.be/lVKpLc4NWoQ
https://www.youtube.com/watch?v=nsCf-mn7EPI


HITZAREKIN ETA BIZITZAREKIN OTOITZ EGITEKO…

1. Irakurketa sinestuna (Lectio) Zer dio testuak?Xehetasun guztiei erreparatu: pertsonak, 
inguruabarrak, jarrerak, lekuak, esamoldeak, kantuak...

2. Meditar la Palabra (Meditatio) ¿Zer esaten dit niri pertsonalki? Zer iradokitzen dit?Eszenari 
eta geure bizitzari begiratzea. Nola ari gara bizitzen…? Zertara konprometitzen nau kontakizun 
honen mezuak? 

3. Hitzarekin otoitz egin (Oratio) zer esango diogu orain Jaunari? Zer nahi duzu, Nire Jauna? 
jaunarekin hitz egingo dugu.Geureganatu genuen geurea

“ Doan jaso duzue, eman doan”



OTOITZA

Igande honetan Jesusen Bihotza ikusi dugu, 
Jainkoak gizateriarekiko duen maitasun 
amaigabearen zeinua.

Leon XIV Aita Santuak gogorarazten digun 
bezala, Kristorenganako maitasuna konkretua 
egiten da pobreenganako maitasunean eta gizaki 
ororen duintasunaren defentsan. 
Jesusen Bihotzak bultza gaitzala erruki, justizia 
eta zerbitzu bihurtzen den fedea bizitzera.

Galdetu gaur:
Zer moduz dago nire bihotza?
Jesusen maitasuna, errukia eta errukia islatzen 
ditu?
Solemnitate honek lagun diezagula gure bihotza 
berearen gero eta antzekoago egiten.



Nire Jauna eta Jesukristo Jainkoa:

Mariaren Bihotz Garbiaren alde, 

zure Bihotzari eskaintzen natzaio, 

eta Aitari eskaintzen, aldareko zure 

sakrifizio santuan.

Nire otoitz eta lanekin, gaur 

egungo sufrimendu eta pozekin.

Gure bekatuen ordainetan eta zure 

Erreinua guregana etor dadin.

EGUNEKO ESKAINTZA
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ESKERRIK ASKO
- Ikasturte honetako azken astera iritsi 
gara. 

- Seguru ez duzula gogoan irailaren 
8an kurtso honetako goizeko lehen 
otoitzean jarri genuen bideoa. Gaur 
berriro ikustera gonbidatzen zaitut. 
Orduan esaten genuen ESKERRAK 
eman nahi genizkiola udan bizitako 
guztiagatik. Gaur amaitzen ari den 
ikasturte honetan bizitako guztia 
ESKERTU nahi dugu.

- Ikusi bideo hau

https://www.youtube.com/watch?v=gynCK
Co5VEk

https://www.youtube.com/watch?v=gynCKCo5VEk
https://www.youtube.com/watch?v=gynCKCo5VEk
https://www.youtube.com/watch?v=gynCKCo5VEk
https://www.youtube.com/watch?v=gynCKCo5VEk
https://www.youtube.com/watch?v=gynCKCo5VEk


ESKERRI
K ASKO

- Ea ikasturte honetan balio izan 
dizun

… gauza berriak ikasi eta ikasketetan 
arduratsu izateko.

… zailtasunetan gainditzeko.

... kalitatezko harremanez gozatzeko.

...compasio-rekin ZAINTZEN ikasteko. 

… pertsona gisa hazi izateko... 
Barrurantz.

- Horregatik guztiagatik, eta askoz 
gehiago… ESKERRAK eman nahi 
dizkizugu eskaini diguzun 
aukeragatik. 



ESKERRIK ASKO ZURE DESIOA DA…

…UDA ON.

…ATSEDEN HAR 
DEZAZUN.

…ZORIONTSU IZAN 
ZAITEZELA.

…UDAK BARRURANTZ 
ETA BESTEETARANTZ 
HAZTEN JARRAITZEA 

AHALBIDETU DIEZAZUN. 



otoitz egiten dugu
Aita Jaungoikoa, gaur kurtso 
honetan bizi izan dugun guztia 
eskertu nahi dugu: ESKERRIK 
ASKO ikasteko eta ikasteko aukera 
emateagatik. ESKERRIK ASKO 
gure familiagatik, guri laguntzen 
eta maitatzen egon delako.                                      
ESKERRIK ASKO zeharkaldi 
honetan gurekin izan diren 
irakasleengatik. ESKERRIK ASKO 
hainbeste partekatu ditugun 
lankideengatik. ESKERRIK ASKO 
gure egonaldia atsegina eta erosoa 
izatea lortu duten ikastetxeko 
pertsona guztiengatik.                                            
ESKERRIK ASKO ZURI GUREKIN 
EGOTEAGATIK. 
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Gure ikastetxean a daukagu

errukia ZAINTZEN laguntzen diguna

Egin dezagun ikastaro honen

memoria eskertua

Joan den ikasturtetik eta hurrengora arte, 

hain zuzen ere

SAMARIARRAK izatera animatzen gaitu.

Edo gauza bera dena: 

bIHOTZ-EMAILEAK bezala, 

izan

https://drive.google.com/drive/folders/1IoZhL_rE8hwf9l4grr7xfskK-ehQiHIF?usp=sharing


Gogoan izan infografia hau. Eskolako 

1. astean aurkeztu genuen.

Gurekin izan dugu ikasturte 

osoan, en 

barrurantz hazi.

Bizi izan dugu espiritualtasun oso 

batek nola eskatzen duen geure 

burua zaindu, besteak, natura 

eta gure komunitatea zaintzea.



OTOITZ
O, Jauna 

Nire eskuek 
nire eskuek, zureek bezala, 
kontsolamendua sor dezatela;
nire eskuek bihotzaren zirrara sentitzen jakin 
dezatela, elkarren arteko topaketak gertatzen 
diren 
han; 
nire eskuek ez dezatela seinalatu, baizik eta 
bedeinka dezatela...
eskerrak ematen dizkizut neure buruaz 
haraindi gehiago, sakonago… zaintzen 
laguntzeagatik

Eta horretan zoriontasuna aurkitzera,

Amen
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Bisitaren ondoren, Aita Santuak eskatu digu Eliza osoari
#intentzio-otoitz baten inguruan

batu gaitezela.
Hil honetan

otoitz berean elkartuko gara Elizarekin, #ElVideodelPapa
-rekin, kirolaren balioengatik

BATEZ ERE GURE ATZETIK
OLINPIADA KORAZONISTAK

Kirolaren balioen arabera

Otoitz egin dezagun kirola bakerako, kulturen
eta nazioen arteko topaketa eta elkarrizketarako
tresna izan dadin, eta errespetua, elkartasuna
eta norberaren hobekuntza bezalako balioak
susta ditzan.
LEON XIV

https://www.youtube.com/hashtag/intenci%C3%B3ndeoraci%C3%B3n
https://www.youtube.com/hashtag/intenci%C3%B3ndeoraci%C3%B3n
https://www.youtube.com/hashtag/intenci%C3%B3ndeoraci%C3%B3n
https://www.youtube.com/hashtag/elvideodelpapa


https://youtu.be/N_ZKlGWlPVQ

Kirolaren balioengatik

https://www.youtube.com/watch?v=BG1kzfjsSWY

https://www.youtube.com/watch?v=BG1kzfjsSWY


otoitz egiten dugu Aita Jaungoikoa, gaur kurtso 
honetan bizi izan dugun guztia 
eskertu nahi dugu: ESKERRIK 
ASKO ikasteko eta ikasteko aukera 
emateagatik. ESKERRIK ASKO 
gure familiagatik, guri laguntzen 
eta maitatzen egon delako.                                      
ESKERRIK ASKO zeharkaldi 
honetan gurekin izan diren 
irakasleengatik. ESKERRIK ASKO 
hainbeste partekatu ditugun 
lankideengatik. ESKERRIK ASKO 
gure egonaldia atsegina eta erosoa 
izatea lortu duten ikastetxeko 
pertsona guztiengatik.                                            
ESKERRIK ASKO ZURI GUREKIN 
EGOTEAGATIK. 
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AITAREN, 
SEMEAREN 
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ESPIRITU 
SANTUAREN 
IZENEAN



Bihotz sakratuaren hilabete zoriontsua

Bihotz Sakratuaren jai zoriontsua

CORAZONISTAK!



https://youtu.be/AibvRYMVZhA

https://youtu.be/AibvRYMVZhA


OTOITZ
O, Jauna 

Nire eskuek 
nire eskuek, zureek bezala, 
kontsolamendua sor dezatela;
nire eskuek bihotzaren zirrara sentitzen jakin 
dezatela, elkarren arteko topaketak gertatzen 
diren 
han; 
nire eskuek ez dezatela seinalatu, baizik eta 
bedeinka dezatela...
eskerrak ematen dizkizut neure buruaz 
haraindi gehiago, sakonago… zaintzen 
laguntzeagatik

Eta horretan zoriontasuna aurkitzera,

Amen



AITAREN, SEMEAREN ETA ESPIRITU 
SANTUAREN IZENEAN
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